
Создание в интернате комфортной 

среды для обеспечения социального, 

эмоционального, интеллектуального и 

физического развития инвалидов с проблемами 

психического здоровья средствами 

гарденотерапии, как составной части 

комплекса социально-культурной 

реабилитации. 

 

*формирование у людей с ограниченными 

возможностями понимания взаимосвязи 

природы и человека; 

*содействие психологическому развитию, 

самостоятельности, организованности при 

принятии решения; 

*воспитание гуманности и милосердия по 

отношению к окружающей среде обитания; 

*формирование позитивного взгляда на жизнь, 

активной жизненной позиции; 

*формирование начальных профессиональных 

трудовых навыков; 

*формирование коммуникативных навыков; 

*восстановление утраченных двигательных 

функций кистей рук; 

*развитие элементов трудовых навыков; 

*развитие и улучшение основных моторных 

навыков мышечной координации и тренировка 

неиспользованных мышц, хватательных 

навыков; 

*развитие мелкой моторики и гибкости 

пальцев; 

*освоение основных техник работы с садово-

огородным инвентарем 

 
 

Областное государственное бюджетное 

учреждение социального обслуживания 

«Тулюшкинский психоневрологический 

интернат» находится по адресу: 

Иркутская область 

Куйтунский район 

п/ст. Тулюшка 

ул. Детдомовская, 1 

 
 

 
 
 

 

Адрес электронной почты: tulushka@list.ru 

        Адрес сайта: http://tpsyin.ru 
 

 

ОГБУСО «Тулюшкинский 

психоневрологический интернат» 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

п/ст Тулюшка, 2022 г 
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«Гарденотерапия» предполагает 

развитие у получателей социальных услуг 

интереса к окружающему миру, 

познавательной активности, а также развитие 

памяти, наблюдательности, внимания, 

творческих способностей, терпения и 

трудолюбия.     

  

 Разумная физическая нагрузка и 

пребывание на свежем воздухе – укрепляет 

здоровье, человек получает заряд энергии, 

устанавливается эмоциональный баланс, а 

самое главное воспитанники видят продукт 

своего труда, что повышает у них настроение и 

стремление жить и творить. 

 

В рамках реализации проекта 

получатели социальных услуг привлечены к 

благоустройству, озеленению и цветочному 

оформлению территории учреждения. Под 

руководством инструктора по труду они 

выращивают цветы, декоративные, овощные и 

злаковые культуры, украшают территорию 

садовыми фигурами и поделками из бросового 

материала. 

 

   В 2020 году из Иркутского ботанического 

сада в учреждение были доставлены 65 

саженцев 12-ти видов декоративных кустов и 

деревьев, которые могут произрастать в нашей 

местности: калина Бульденеж, бересклет 

Маака, бересклет крылатый и европейский, 

клен Гиннала, лох серебристый, чубушник, 

спирея японская, дуб монгольский 

черешчатый, форзиция, трескун амурский и 

даже сакура. 

 

 
 

      
 

   Для ботанического сада была подготовлена 

площадка, сделаны разметки под живую 

изгородь, которой будет огорожен сад и под 

дорожки, которые планируется выложить 

плоским камнем. Проект рассчитан на 3 года, 

поэтому территория расширяется и 

увеличивается количество новых видов 

растений. 

 

 

 
 

 

 
 
 

 


