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Зоотерапия в комплексной 

реабилитации 
  Зоотерапия или анималотерапия 

(от лат. animal — живое существо, 

животное) – это лечение и 

реабилитация с помощью животных.  
   Основная цель посещения контактного 

зоопарка получателями социальных услуг - 

способствует процессу реабилитации и 

социальной адаптации в условиях 

современной жизни. 

 Задачи: 

Формирование понимания собственной 

социальной роли в жизни людей; 

Укрепление межличностных отношений 

посредством общения с животными; 

Обучение уходу за животными; 
 

https://nsportal.ru/shkola/raznoe/library/2014/04/23/zooterapiya-v-kompleksnoy-reabilitatsii-osobykh-detey-na-primere


 

  На территории нашего учреждения находится 

подсобное хозяйство. Определенное звено 

проживающих осуществляют уход за коровами, 

свиньями, овцами и лошадьми. 

  На базе подсобного хозяйства был организован 

контактный зоопарк. 

Представители контактного зоопарка: 

 Собаки породы Хаски 

 Понни 

 Ослица 

 Нубийские козочки 

 Енот 

 Орёл 

 Кролики 

 Декоративные курочки 

 Индюки 
 

 
 

 

 

Получатели социальных услуг посещают 

экскурсии по контактному зоопарку, 

ухаживают за животными. 

 Общение с животными вызывают множество 

положительных эмоций, снижается 

агрессивность и формируются позитивные 

установки. 

 

  

  Занятия по зоотерапии— всего лишь один 

из многочисленных методов комплексной 

реабилитации, но их роль в коррекционном 

процессе очень важна. Такие занятия 

показывают, что общение с животными 

зачастую является самым ярким и 

запоминающимся эпизодом. Контакт с 

животными поможет ребенку восполнить 

дефицит человеческих контактов, в том числе 

и телесных. Ласковое, теплое, да еще и 

пушистое, приятное на ощупь существо, 

которое любит тебя, что может быть лучше 

для человека! 
 
 
 

 


